
Christian PANATTONI -  6ème dan - BEES2   -  PROPOSITIONS COURS ET STAGES :  suite 2012 
 
 

ATTENTION  : 
Ce calendrier prévisionnel est en constante évolution. Bien vouloir vous assurer que les dates et lieux prévus ne changent pas ou que de 
nouveaux cours et stages s’ajoutent au fur et à mesure de la saison. 
Consultez régulièrement le site KARATEDEFENSESYSTEM.FR  pour vous tenir à jour et n’hésitez pas soit à me contacter,  soit à contacter 
l’organisateur dont les coordonnées figurent sur le calendrier. 
 
 

Dates Horaires Lieu Thème Coordonnées 
JANVIER 2012 

 
Vendredi 6/01/12 
 

19H / 21H KC VAUHALLAN (91) KARATE DEFENSE famillemeder@free.fr 
06.08.70.57.49 

Samedi 7/01/12 
 

14H / 17H30 Ligue de l’Essonne  
VAUHALLAN (91) 

KARATE DEFENSE famillemeder@free.fr 
06.08.70.57.49 

Lundi 16/01/12 
 

20H / 21H30 SAINT ASTIER (24) KARATE DEFENSE Romain.durieux24@sfr.fr 
06 16 19 55 89 

Jeudi 19/01/12 
 

19H30 / 21H BERGERAC (24) KARATE DO chaudronnerie.ctm@wanadoo.fr 
06 08 05 84 59 

Vendredi 20 (club) et 
Samedi 21/01/12 
 

Voir affiche/programme 
Assisté de Issa 
BELGACEM 4 ème dan 

SARLAT (24) KARATE DO 
KARATE DEFENSE 
Karaté contact/Body 
Karaté 

Chatillon.famille@wanadoo.fr 
06.88.59.27.17 
Belgacem.issa@mairie.sarlat.fr 
06.74.09.80.08 

Jeudi 26 /01/12 
 

19H / 20H30 PERIGUEUX NIPPON KC KARATE DEFENSE Philippe.nedelec@wanadoo.fr 
06 76 73 72 32 

 
 

    

FEVRIER 2012 
 
Jeudi 2/02/12 
 

19H / 21H US CHAUVIGNY (86) KARATE DEFENSE tallongilles@neuf.fr 
06.13.59.20.46 

Vendredi 3 et Samedi 
4/02/12 

Voir affiche/programme ST DOULCHARD (18) KARATE DO  
KARATE DEFENSE 

Manu.grossetgranche@caramail.fr 
06.61.36.41.09 

Jeudi 9/02/12 19H / 20H30 SOYAUX (16) KARATE DEFENSE 
 

christian.campot@wanadoo.fr 
06 10 14 87 46 

Lundi 13 20H / 21H30 SAINT ASTIER (24) KARATE DO 
 

Romain.durieux24@sfr.fr 
06 16 19 55 89 
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Dates Horaires Lieu Thème Coordonnées 

Jeudi 16/02/12 
 

 ST PIERRE DU MONT (40) KARATE DO  

Vendredi 17/02/11 
 

19H15 / 21H MIRAMBEAU (17) A DEFINIR Botros18@hotmail.fr 
06.13.57.37.03 

Du Vendredi 24 au 
Dimanche 26/02/12 
 

Voir affiche/programme ST CYPRIEN / CABESTANY / PORT 
VENDRES …/… (66) 

KARATE DO  
KARATE DEFENSE 

occhipentibruno@hotmail.fr 
06 88 15 07 51 
 

 
 

    

MARS 2012 
 

Jeudi 8/03/12 
 

 ST CERE (46)   KARATE DO  
 

Antoine.vilchez@orange.fr 
06.88.80.79.78 

Lundi 12/03/12 
 

20h / 21H30 SAINT ASTIER (24) KARATE DO Romain.durieux24@sfr.fr 
06 16 19 55 89 

Jeudi 15/03/12 
 

19H30 / 21H BERGERAC (24) KARATE DO chaudronnerie.ctm@wanadoo.fr 
06 08 05 84 59 

Mercredi 21/03/12 
 

19H / 21H STE FOY LA GRANDE (33) KARATE DEFENSE veyssy@netcourrier.fr 
06.14.02.08.59 

Jeudi 22/03/12 
 

19H / 20H30 PAU (64) – SECTION PALOISE KARATE DEFENSE brunopistore@gmail.com 
06.82.59.82.96 

Vendredi 23/03/11 
 

19H/21H MOURENX (64) KARATE DEFENSE Hakima64@aol.com 
06 65 50 78 28 
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Dates Horaires Lieu Thème Coordonnées 
Samedi 24/03/12 
 

16H/20H BIARRITZ (64) KARATE DEFENSE 
KOBUDO 

okaratebtz@numericable.fr 
06.72.94.34.13 

Dimanche 25/03/12 
 

9H30 / 12H BAYONNE (64) A CONFIRMER KARATE DO Claude.barbellion@orange.fr 
06.75.15.24.72 

Jeudi 29/03/12 
 

19H / 20H30 SOYAUX (16) KARATE DEFENSE christian.campot@wanadoo.fr 
06 10 14 87 46 

Vendredi 30/03/12 
 

19H / 21H NERAC (47) KARATE DEFENSE albretkarateclub@mutimedia.com 
06.87.23.45.93 

Samedi 31/03/12 
 

15H / 18H STAGE DEPARTEMENTAL 24 
 

KARATE DO 
KARATE DEFENSE 

evlgom@wanadoo.fr 
06.14.46.43.75 

 
 

    

 
 

    

AVRIL 2012 
 

Lundi 2/04/12 
 

20H / 21H30 SAINT ASTIER (24) KARATE DO Romain.durieux24@sfr.fr 
06 16 19 55 89 

Mercredi 4/04/12 
 

18H30 / 20H30 SAINT SAVIN (33) KARATE DEFENSE Christ.bernardeau@orange.fr 
06 25 27 81 70 

Jeudi 5/04/12 
 

19H / 20H30 LEOGNAN (33) KARATE DO m.dourthe@wanadoo.fr 
06.83.26.24.15 

Vendredi  6/04/12 
 

 A CONFIRMER   

Samedi 7 /04/12 10H/12H - 15H/17H BUSHIDO ACADEMIE à 
FOULAYRONNES (47)  

KARATE DO 
KARATE DEFENSE 

Antal2@wanadoo.fr 
06.87.77.62.92 

Mercredi 11/04/12  A CONFIRMER 
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Dates Horaires Lieu Thème Coordonnées 

Jeudi 12/04/12 
 

19H / 21H BORDEAUX (33) – ST AUGUSTIN KARATE DO m.bourgy@fr.oleane.com 
06.75.84.69.16 

Vendredi 13/04/12 
 

 A CONFIRMER   

Samedi 14/04/12 A/M A CONFIRMER    
Samedi 21 et Dimanche 
22/04/12 
 

9H/12H et 14H/18H  
(voir programme sur 
karatedefensesystem.fr) 

ST PIERRE DU MONT (40) 2EME SEMINAIRE 
DES ANIMATEURS 
KARATE DEFENSE 
SYSTEM 

clhd@orange.fr 
06.81.85.70.96 
panachris@aol.com 
06.03.68.29.55 

 
 

    

MAI 2012 
 

Mardi 1 er Mai 10H / 13H CARCANS/MAUBUISSON (33) KARATE DO 
 

panachris@aol.com 
06.03.68.29.55 

Jeudi 3/04/12 
 

19H / 20H30 ARSAC (33) KARATE DEFENSE Veronique.senorine@orange.fr 
07 87 12 00 97 

Vendredi 4/05/12 
 

19H15 / 21H MIRAMBEAU (17) A CONFIRMER Botros18@hotmail.fr 
06.13.57.37.03 

Samedi 5/05/05 A/M A CONFIRMER    
Jeudi 10/05/12 
 

19H / 20H30 PERIGUEUX NIPPON KC (24) KARATE DEFENSE Philippe.nedelec@wanadoo.fr 
06 76 73 72 32 

Vendredi 11/05/12 
 

19H / 21H LE BUGUE (24) KARATE DEFENSE aquariumperigord@gmail.com 
06.08.04.19.84 

Samedi 12/05/12 Voir affiche/programme SAINT SYLVESTRE (47) KARATE DO 
KARATE DEFENSE 

fredcantayre@tsf47.net 
06.80.01.49.15 

Dimanche 1305/12  A CONFIRMER  
 

 

Lundi 14/05/12 
 

20H / 21H30 SAINT ASTIER (24) KARATE DEFENSE Romain.durieux24@sfr.fr 
06 16 19 55 89 

Dimanche 20/05/12 
 

Voir affiche/programme LIGUE DE PROVENCE (Vitrolles - 
13)   

KARATE DEFENSE robertdimeo@hotmail.fr 
 

Jeudi 24/05/12 
 

19H / 21H LE BUISSON (24) KARATE DEFENSE andresimon@aol.com 
06.80.92.35.97 
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Dates Horaires Lieu Thème Coordonnées 

Vendredi 25/05/12 
 

19H / 21H VILLENEUVE/LOT (47) A CONFIRMER Bassimco14@yahoo.fr 
06.82.80.72.96 

Samedi 26/05/05 
 

A/M A CONFIRMER     

Jeudi 31/05/11 
 

19H / 20H30 SAINT CERE (46) KARATE DEFENSE Antoine.vilchez@orange.fr 
06.88.80.79.78 

JUIN 2011 
 

Dimanche 3/06/12 
 

 ILE DE FRANCE  (à définir) KARATE DEFENSE  

Jeudi 7/06/12 
 

19H / 20H30 SOYAUX (16) KARATE DEFENSE christian.campot@wanadoo.fr 
06 10 14 87 46 

Vendredi 8/06/12 
 

 A CONFIRMER   

Dimanche 10/06/12 
 

 A CONFIRMER   KARATE DEFENSE  

Lundi 11/06/12 
 

20H / 21H30 SAINT ASTIER (24) KARATE DO Romain.durieux24@sfr.fr 
06 16 19 55 89 

Jeudi 14/06/11 
 

19H / 20H30 PERIGUEUX NIPPON KC (24) KARATE DEFENSE Philippe.nedelec@wanadoo.fr 
06 76 73 72 32 

Dimanche 17/06/12 
 

 A CONFIRMER   

Jeudi 21/06/12 19H30 / 21H BERGERAC (24) KARATE DO chaudronnerie.ctm@wanadoo.fr 
06 08 05 84 59 

Du Vend. 22 au Dim. 24  A CONFIRMER 
 

  

Samedi 30/06 et Dimanche 
1er /07 

Voir affiche/programme CASTELJALOUX (47)  KARATE DETENTE  panachris@aol.com 
06.03.68.29.55 

 
ETE 2012 : 
 
A surveiller : Les imprévus de l’été : Stages « surprises » annoncés quelques jours à l’avance (en général sur la côte). 
Nouveauté : Un stage weekend devrait être programmé pour l’été : Projet : KARATE DO /  DEFENSE / CONTACT / BODY (en cours d’élaboration). 
Rentrée : UN GRAND CLASSIQUE :  le stage de reprise les 1er et 2 Septembre  2012 au camping de SAINT ASTIER (24) : Envoi affiche courant mai/Juin 


